
初・中級バドミントン教室②

12 13
初めてフラダンス

元気アップ体操

ちびちびダンス・ちびっ子ダンス

1 15 22 29

1 15 22 29

空 き 状 況 ・ 月 謝 は 受 付 ま で お 問 い 合 わ せ く だ さ い 。

10月会費カルチャースクール　日程カレンダー【10月分】
日 月 火 水 木 金 土 初・中級バドミントン教室①

1 2 3 4 5 6

バドミントン初中級② バドミントンマスターズ

バドミントン初中級① ENJOYバドミントン

ピラティス①

ベビーマッサージ 体の中からボディメイク①

29体の中からボディメイク② 1 15

ピラティス②

22

ベビーマッサージ

休館日

7 8 9 10 11

バドミントンマスターズ

ピラティス①

体の中からボディメイク①

9 16 23 30

17 24 31

ピラティス②

ENJOYバドミントン
19 20

市民祭り開催にのため全レッス
ン休講となります。

14 15 16 17 18

体の中からボディメイク②

ENJOYバドミントン

ちびちびダンス

初めてフラダンス

ちびっ子ダンス

24 31

体の中からボディメイク①

24 31

バドミントン初中級① 初めてフラダンス ENJOYバドミントン 元気アップ体操

ベビーマッサージ ちびっ子ダンス 体の中からボディメイク①

バドミントン初中級② ちびちびダンス バドミントンマスターズ
バドミントンマスターズ

3 10

ピラティス①

3 10 17

体の中からボディメイク②

ピラティス②

27

3 10 17

31

21 22 23 24 25 26

バドミントンマスターズ
ピラティス①

バドミントン初中級②

28 29 30 31

バドミントン初中級① 初めてフラダンス ENJOYバドミントン 元気アップ体操

ピラティス②

ピラティス①

ベビーマッサージ ちびっ子ダンス 体の中からボディメイク①
元気アップ体操

10 17 24 31

体の中からボディメイク②

3

ピラティス②

24 313 10 17

バドミントン初中級① 初めてフラダンス ENJOYバドミントン

19 26

体の中からボディメイク②

ベビーマッサージ ちびっ子ダンス 体の中からボディメイク①

バドミントン初中級② ちびちびダンス バドミントンマスターズ

12

ピラティス①

体の中からボディメイク②

16 23 30

ピラティス②

9

ちびちびダンス

3 10 17 24


